Requalificação do Instrutor TEÓRICO E PRÁTICO em Primeiros Socorros

Milhões de vidas são salvas a cada ano pelo atendimento de emergência no mundo. Os avanços no campo da emergência, foram significativos nesses últimos anos, principalmente pela abordagem educacional dos “ leigos ”.

E a única forma de favorecer o salvamento de um indivíduo é criar um sistema de educação ativo aos profissionais de ensino e colaboradores na sociedade, para que possam orientar as pessoas do que elas possam fazer para salvar alguém em uma situação de emergência, que na maioria das vezes se tiver que aguardar o sistema de resgate sem a prestação dos primeiros auxílios básicos, irá com certeza à morte ou a uma lesão cerebral significativa deixando-o com seqüelas para o resto de sua “ vida ”. Por isso as pessoas que estão no local do acidente deverão prestar no mínimo os primeiros auxílios como exemplo: 

1. Identificar o principio de um incêndio e aplicar o uso adequado do extintor;

2. proteger a coluna do acidentado e avaliar as vias aéreas (pois se obstruídas levará a morte em questão de 02 a 04 minutos);

3. avaliar a respiração adequada do indivíduo;

4. avaliar a circulação e aplicar técnicas de redução ou controle do sangramento externo.

Essas simples atitudes salvam milhares de vidas, e  a maioria das pessoas não está habilitada ao menos para saber o que não fazer de errado. 

Lembrando que o socorro é acompanhado por uma cadeia de sobrevivência que se inicia com as pessoas que estão na cena da seguinte forma:

1. Local da emergência

2. Socorrista no local (primeiros auxílios)

3. Central de recebimento da chamada de emergência

4. Pessoal do resgate

5. Transporte adequado

6. Transferência ao centro de trauma

7. Assistência hospitalar adequado

Assuntos abordados neste curso aos Instrutores de CFC’s  

· Acesso a Cena

· Segurança do Socorrista

· Acionamento do sistema de Emergência local

· Dispositivos de Sinalização

· Avaliação inicial do Acidentado (sistema ABC)

· Controle de Hemorragias

· Trauma músculo- esquelético

· Trauma de coluna 

· Trauma de crânio 

· Trauma de tórax

· Obter acesso ao Acidentado em situações especiais

· Vítimas Presas ao Veículo 

· Imobilização da Criança no Acidente de Trânsito

· Desprendimento rápido da  Criança do assento de segurança

· Triagem e Situações Especiais

· Reanimação cardiorrespiratória

· Técnicas de manutenção e imobilização na cena 

Carga horária de 12 horas/aula, distribuídas entre sexta-feira das 19h até 22h40 e sábado das 09h até 18h.

Ministrante: Paramédico Fábio Bortolotti

