
ESTÁGIO – ADMINISTRAÇÃO (11/2012) 
(p/ mais detalhes, consulte a pasta disponível na CRE) 

 

Nº EMPRESA BAIRRO HORÁRIO BENEFÍCIOS Contato R$ BOLSA 
1. Metta 

9519 
PORTO ALEGRE 

– PASSO DA 
AREIA 

14:00 até 20:00 VT + VR + 
CONVÊNIO 

FARMÁCIA APÓS 
1 MÊS DE 

CONTRATO + 
POSSIBILIDADE 

DE 
EFETIVAÇÃO. 

ENVIAR CURRÍCULO PARA 
ESTAGIOS3@METTACAPITALHUMAN

O.COM.BR, 

 

(51) 3286.7100 

R$ 600,00 

2. Talentos do sul Centro - POA 2ªf a 6ªf, das 
8h30min às 13h 

VT de 80,00 curriculos@talentosdosul.com.br R$400,00 

3. Talentos do Sul Bairro 
Auxiliadora 

14h30 às 20h30 e 
nos dias de eventos: 
das 16h às 22h  

 

VT curriculos@talentosdosul.com.br R$700,00 

4. Integrar 
10148 

Bairro auxiliadora De segunda a sexta, 
das 8h30min às 
15h30min 
(1h de intervalo). 

VT+cozinha no local (51) 3061.6005 R$450,00 

5. Integrar 
10049 

Menino Deus De segunda a sexta, 
das 12h00min às 
18h00min. 

VT (51)30616005 R$500,00 

6. Integrar 
10154 

Centro-POA 9h às 15h. VT (51)30616005 R$500,00 

7. Integrar 
10159 

Três Figueiras De segunda a sexta, 
das 17h00min às 
22hmin. 

VT (51)30616005 R$600,00 

8. Integrar 
10162 e 10163 

São Geraldo De segunda a sexta, 
das 9h às 15h ou 
de segunda a sexta, 
das 15h às 21h. 

VT+ Lanche no 
local + comissões 

(51)30616005 R$450,00 

9. Integrar 
10124 

Auxiliadora De segunda a sexta, 
das 10h30min às 
18h 
(1h30min de 

VT+VR (51)30616005 R$550,00 



intervalo). 

10. Integrar 
10183 e 10182 

Centro  VT (51)30616005 R$500,00 

11. Integrar 10185 Centro segunda à sexta das 
11:00hs às 12:00hs e 
 
das 13:00hs às 
18:00hs. 

VT (51)30616005 R$500,00 
 

12. Seibrás Estágios Farrapos/ 
Cairú 

15h ás 21h VT+Comissão 32280923 R$600,00 

13. Seibrás Estágios Farrapos/ 
Cairú 

14h as 20h VT 32280923 R$600,00 

14. Seibrás Estágios Centro 14h15 às 19h15 VT+Lanche+Comiss
ão e bonificação de 
R$100,00 (se não 

faltar) 

32280923 R$450,00 

15. Seibrás Estágios Centro 15h às 21h horas VT+Auxilio 
Transporte de 

R$160,00 + 
Premiações se 
atingir meta 

32280923 R$600,00 

16. Seibrás estágios Passo 
d’areia 

14h às 20h de seg à 
sexta 

R$10,00 de auxilio 
transporte diário 

32280923 R$600,00 

17. Seibrás estágios Centro Das 15hs às 21hs VT 32280923 R$400,00 

18. Seibrás Estágios Menino 
Deus 

15hs às 21hs Aux transporte + 
bonificações 

32280923 R$500,00 

19. Seibrás Estágios Azenha 15hs às 21hs de seg 
á sáb 

VT + R$200,00 
atingindo metas 

32280923 R$500,00 

20. Seibrás Estágios Menino 
Deus 

Das 13h às 19h - 
Terça e quinta feira 
e Quarta e Sexta das 
13 às 18h - 
com 15 minutos de 
intervalo e aos 
sábados das 08 às 12 
horas 

VT 32280923 R$600,00 



21. Seibrás Estágios 
1737 

Centro das 13h30min às 
17h45min 

VT 32280923 R$400,00 

22. Seibrás Estágios 
1733 

Centro das 13:00 às 18:00h 
de segunda a 
sábado. 

Auxilio Transporte 32280923 R$510,00 

23. Seibrás Estágios 
1521 

Rio Branco das 14 às 20 horas 
de segunda a sexta 
feira aos 
sábados 
intercalados. 

VT+comissão+auxili
o alimentação de 

R$90,00 +Plano de 
Saúde 

32280923 R$626,00 

24. Seibrás Estágios 
977 

Santana Das 13:00 as 19:00 
de segunda a sexta 
feira; 

VT 32280923 R$400,00 

25. Seibrás Estágio 
847 

Centro Das 13:30 as 19:00 
horas de segunda a 
sexta feira 

VT 32280923 R$400,00 

26. Integrar 
10198 

Cristo 
Redentor 

De segunda a sexta, 
das 14h30min às 
20h30. 

VT (51) 3061.6005 R$500,00 

27. Integrar 
10199 

Centro De segunda a sexta, 
das 14h às 19h e 
sábado das 
9h às 12h. 

VT+bonificação (51)30616005 R$450,00 

28. Metta 
9484 

Higienópoli
s 

14hs às 20hs VT+Local para 
refeição + 

possibilidade de 
efetivação 

(51)32867100 

ou 

 

estagios3@mettacapitalhumano.com.br 

 

R$ 500,00 

29. Integrar 
10202 

Sta Cecilia De segunda a sexta, 
das 13h às 19h. 

VT 30616005 R$ 500,00  

30. Metta 
8708 

Centro 13h às 19h VT + Possibilidade 
de Efetivação 

32867100 R$ 640,00 

31. Integrar 
10213 

Petrópolis De segunda a sexta, 
das 14h às 20hs 

VT 30616005 R$ 400,00 

32. Mix Use Auxiliadora 6h à combinar VT + Auxilio 
Alimentação 

Seleção-poa@mixuse.com.br De 740,00  



33. Integrar 
10222 

Azenha De segunda a sexta, 
das 13h às 18h e 
sábado das 9h às 
14h 

VT 30616005 R$ 600,00 

34. Integrar 
10227 

Rio Branco De segunda à sexta 
das 13h30 às 18h e 
aos sábados das 9h 
ao 12h 

VT 30616005 R$ 700,00 

35. Integrar 
10240 

Centro De segunda a 
sábado. 5h a 
combinar 

VT 30616005 R$ 450,00 

36. Metta 
9272 

Auxiliadora De se segunda a 
sábado, das 12h às 
17h 

VT + Curso de 
Inglês + 

Possibilidade de 
efetivação 

32867100 R$ 550,00 

37. Integrar 
10234 

Ipiranga Segunda à sábado 
das 13h às 19h 

VT 30616005 R$ 350,00 

38. Integrar 
10231 

Centro Segunda a sexta, das 
9h às 12h e das 13h 
às 15h. Sábado das 
9h às 13h  

VT + Comissões 30616005 R$ 622,00 

39. Integrar 
10232 

Centro Segunda a sexta, das 
15h às 18h e das 19h 
às 21h. Sábado, das 
13h às 17h 

VT + Comissões 30616005 R$ 622,00 

40. GS3 Tecnologia Cidade 
Baixa 

Segunda a sexta das 
13h às 19h 

VT + Possibilidade 
de Efetivação 

3026 8330 R$ 550,00 

41. Fundação 
Orquestra 

Sinfônica de 
Porto alegre – 

Fospa 

Moinhos de 
Vento 

14h às 18h VR + VT + 
Possibilidade de 

Efetivação 

32227387 

ou 

ospa@ospa.org.br 

R$ 445,00 

42. Integrar 
10252 

Cidade 
Baixa 

Segunda a sábado, 
das 13h às 17h 

VT 30616005 R$ 500,00 

43. Integrar 
10253 

Centro Segunda a sábado, 
das 14h30 ás 20h 

Passagem escolar + 
premiações a partir 

do 3º mês 

30616005 R$ 450,00 

44. Integrar 
9948 

Sarandi 13h15 às 18h15, seg 
à sexta 

VT 30616005 R$450,00 



45. Integrar 
10202 

Santa 
Cecília 

13h30 às 18h e 
sábado das 8h30 às 
12h 

VT + cozinha no 
local 

30616005 R$600,00 

46. Integrar 
10266 e 10267 

Centro De seg a sexta, 5h a 
combinar 

VT 30616005 R$600,00 

47. Integrar 
10268 e 10269 

Centro De seg a sexta, 5h a 
combinar 

VT 30616005 R$ 400,00 

 


