
ESTÁGIO – PROEJA (03/12) 
(p/ mais detalhes, consulte a pasta disponível na CRE) 

 
Nº EMPRESA BAIRRO HORÁRIO BENEFÍCIOS CONTATO R$ BOLSA 
1.  METTA 

7010 
Centro  Das 12:00 as 18:00 VT + Poss.efet thais@mettacapitalhumano.com.br  R$ 500,00 

2.  METTA 

7519 
Higienópolis  Das 9:00 as 12:00 e 

das 13:00 as 16:00 
VT + refeitório 

no local  

estágios@mettacapitalhumano.com.br  R$ 450,00 

3.  METTA 

7536 
Três Figueiras  Das 8:30 as 13:30 VT + poss.efet. estágios@mettacapitalhumano.com.br R$ 450,00 

4.  METTA 

7536 
Rubem Berta Das 13:00 as 19:00 VT + VR + 

Poss.efet 

estágios@mettacapitalhumano.com.br R$ 550,00 

5.  METTA 

7389 
Centro  Das 8:15 as 12:00 e 

das 14:00 as 16:15 
VT + VR + 

Poss.efet 

estágios@mettacapitalhumano.com.br R$ 55,00 

6.  METTA 

6563 
Centro  Das 16:00 as 21:00 VT + Poss.efet. estágios@mettacapitalhumano.com.br R$ 400,00 

7.  METTA 

6601 
Partenon  Das 10:00 as 12:00 

e das 13:00 
VT + poss.efet estágios@mettacapitalhumano.com.br  R$ 500,00 

8.  METTA 

6869 
Floresta  Das 6:45 as 12:45 VT + comissão  Esragios1@meattacapitalhumano.com.br  R$ 400,00 

9.  METTA 

7741 
Rio Branco Das 6:30 as 12:30 VT + Poss.efet Rua Siqueira Campos 1184, sala 407 R$ 450,00 

10.  METTA 

7742 
Rio Branco Das 12:00 as 18:00 VT + Poss.efet Rua Siqueira Campos 1184, sala 407 R$ 450,00 

 


