INSTITUTO FEDERAL DE
EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA

RI0 GRANDE DO SUL
Campus Porto Alegre



. INSTITUTO FEDERAL DE
EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA

indice
1. Finalidade 4
2. Descricao da planta 4
2.1. PUIANTA. ... ettt et ettt e e a e e eae s 4
2.2, LOCAHZAGAD .. vttt et b et h et h et s bt b ettt na et 4
2.3, CONSIIUGAOD. ... ittt ettt ettt s ettt e s et e e ea et et sese s eaese et eseneeaeseneas 4
2.4. DUMEBNSOES ...ttt e et e et e e e et e e e et e e e e eaaeeeseaaeeeeaaeeesenaeesseaneeeaas 5
P2 T © Lo U o - Vo= Lo J OSSOSO 5
2.6, POPUIAGEOD ...ttt ekttt ettt ettt ettt ene 5
2.7. HOrario de FUNCIONAMENTO .........oooiiiieie et 5
2.8. Pess0as COM AEFICIENCIA .........ccuoiiiiiiie et 5
2.9. RISCOS EXISTENTES. ... ettt ettt ettt et e e eae e e eaae e 6
2.10. RECUISOS HUMBNOS ...ttt ettt ettt s et eaeesaaeeas 6
2.11. RECUISOS IMALEIIAIS ... .ottt ettt e et ea e et saeesaaeeas 6
3. Situacées de Sinistros 6
3.1. INCENAIO ... e e e e e e e e e e e e e e e ee e e e s e e nn 6
3.2. ACIAENTE COM PESSO@.......oo oot e e et e e s e aaeeeseaeeeean 7
3.3, ABANAONO A AICA ... et e e e e e e e 7
4. Niveis de Sinistro 7
4.1, Pequeno Porte - NIVEI P ...ttt 7
4.2, MEAIO POItE - INIVEI ... ettt ettt et e 7
4.3, Grande Porte - NIVEI G ...ttt ettt et 8
5. Apoio 6rgaos externos 8
6. Alarme 8
B.1. ALBITA. ..ottt ettt e et e et e et e enteeeaeeanes 8
7. Comunicador 9
8. Corte de Energia Elétrica 9
9. Corte de gas 9
10. Rotas de Fuga 9
11. Pontos de Encontro 10
12. Equipe de Primeira Intervencao 10
13. Equipe de Segunda intervencao 10
14. Isolamento de area 10




INSTITUTO FEDERAL DE
EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA

15. Investigacao

16. Simulados

Anexo |

Anexo Il

Anexo lll

Anexo IV

Referéncias Bibliograficas

11

11

12

14

16

19

30



. INSTITUTO FEDERAL DE
EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA

1. Finalidade

O Plano de Emergéncia tem por finalidade atender a qualquer situacdo anormal que
envolva vitimas, danos materiais ou afete ao meio ambiente, onde as agcdes tomadas devem
interromper ou minimizar os danos pela agdo daqueles que estdo juntos ou préximos da
emergéncia.

Abandonar o prédio da forma mais rapida possivel de todos os setores e salas de aulas,
observando as rotas de fuga determinadas, para evitar riscos a vida humana em caso de

sinistros.

2. Descricao da planta

2.1. Planta
Escolar - prédio constituido de salas de aulas, laboratérios, auditérios, gabinetes, e

garagem.

2.2. Localizacao
X Urbana [ ] Rural
Endereco: Rua Cel. Vicente, 281, Bairro Centro - Porto Alegre/RS
Vizinhanga: bairro comercial com alta densidade populacional, edificagées com alturas e
dimensdes diversas.
Distancia do Corpo de Bombeiros:
12 CBR - Comando Regional de Bombeiros, 4,1 km - Av. Aureliano de Figueiredo Pinto,
345 - Praia de Belas, previsdao de tempo de deslocamento de 9 minutos e

GBS — Grupamento de Busca e Salvamento, 4,0 km - R. Silva Sé, 300 - Santa Cecilia -
previséo de tempo de deslocamento: 10 minutos.
Auxilio Externo: Corpo de Bombeiros, SAMU e EPTC.

2.3. Construcao

Estrutura de Alvenaria, concreto armado e internamente com divisorias de madeira.
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2.4. Dimensoes

Area Total: 32.846,51 m?

Area por pavimento: areas com dimensdes variadas

Numero de Pavimentos: 10 pavimentos E1 e 12 pavimentos G2
Altura: 41 m

2.5. Ocupacao

E4 — Escolas Profissionais em Geral
F5 — Local de reuniao de publico (auditérios)
G2 —Garagem com acesso de publico e sem abastecimento

2.6. Populacao

Populacao Fixa: 75
Servidores técnicos administrativos: 75

Populacao Flutuante
Servidores docentes: 119
Servidores docentes substitutos/temporarios: 23
Alunos: 2406

Manhéa: 564
Tarde: 238
Noite: 721

Terceiros: 41

2.7. Horario de Funcionamento
07:30hs as 22:30hs

2.8. Pessoas com deficiéncia
3 alunos
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2.9. Riscos Existentes
Incéndio
Produtos Quimicos
Gases

2.10. Recursos Humanos
Brigada de Incéndio

2.11. Recursos Materiais

Extintores de incéndio portéteis, sistemas de hidrantes, iluminagdo de emergéncia, alarme
de incéndio, saidas de emergéncia e sinalizagao de placas fotoluminescente.

3. Situacoes de Sinistros

E toda e qualquer ocorréncia que venha por em risco a integridade fisica dos servidores e
alunos, instalacdes e o patriménio, como: incéndios, explosdes, vazamentos de gases ou de

liquidos inflamaveis, desabamentos, vendavais, tempestades ou atentados de terceiros.
3.1. Incéndio

Principios de incéndios ou incéndios de pequeno porte (Nivel P) devem ser combatidos de
imediato pelo servidor da area (Brigadista ou nao), utilizando os recursos disponiveis no local
para a eliminagéo do fogo com utilizagdo de extintores até a normalizagéo da situagao.

Caso o0 incéndio atinja proporgées maiores (Nivel M), e possa estender-se para outros
setores proximos ao local da ocorréncia, ou com potencial para isso, a Brigada de Incéndio
deve ser acionada através do Alarme de Incéndio ou telefone, para que com recursos de
pessoal e materiais, possa normalizar a situacdo. Se o incéndio nao for controlado e crescer
podendo atingir o Nivel G, mesmo estando atuando toda a Brigada de Incéndio, também deve
ser acionado o Corpo de Bombeiros via telefone 193.

Para o Nivel P ou M a utilizagdo de extintores manuais, deverdao ser suficientes para
normalizar a situacéo.

Ja em Nivel G, onde o fogo ndo pode ser controlado em seu inicio por combate com
extintores manuais, é necessario o corte do fornecimento de energia elétrica e demais

materiais combustiveis como gases ou liquidos inflamaveis da area sinistrada, a montagem de
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linhas de mangueiras para combate ao fogo e resfriamento dos setores nao atingidos pelo

mesmo.

3.2. Acidente com Pessoa

Acidente envolvendo pessoas devem ser de imediato atendidos por componente da
Brigada de Incéndio mais préximo até a chegada da equipe do SAMU, a qual assumira a
lideranga da ocorréncia.

Acidentes de trabalho envolvendo servidores técnicos administrativos e docentes deverao
ainda informar a chefia imediata para emissao da CAT/SV.

3.3. Abandono de area

Proceder ao abandono da area parcial ou total, quando necessario, conforme comunicagao
preestabelecida, conduzindo a populagéo para o ponto de encontro.
O abandono de area devera ser realizado em caso de:
e Incéndio
e Explosao ou risco de, por exemplo, vazamento de gas.

e Acidentes que oferegcam inseguranca as pessoas.
4. Niveis de Sinistro

Para classificar a gravidade das situacdes de sinistros para atuagao da brigada de incéndio,

sao utilizados os seguintes niveis:

4.1. Pequeno Porte - Nivel P

E a situacdo caracterizada por pequenos eventos que, combatidos com recursos humanos
e materiais disponiveis no local ou em alguma area do Campus, fica restrita a area da
ocorréncia.

4.2. Médio Porte - Nivel M

E a situagdo que necessita de recursos humanos e materiais de areas de apoio para o
atendimento da ocorréncia, atingindo ou com o potencial de atingir outros setores ou areas.
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Havendo o entendimento por parte do coordenador da brigada de incéndio deverdo ser
acionados os recursos externos, Corpo de Bombeiros (193) e SAMU (192) e EPTC (118).

4.3. Grande Porte - Nivel G

E a situacdo que exige a mobilizagdo de recursos humanos e materiais disponiveis e
recursos humanos e materiais de entidades externas, Corpo de Bombeiros (193), SAMU (192)
e EPTC (118).

5. Apoio érgaos externos

O Corpo de Bombeiros e/ou outros 6rgaos locais devem ser acionados imediatamente,
preferencialmente por um brigadista, e informado do seguinte:
e nome do solicitante e o numero do telefone utilizado;
e enderego completo, pontos de referéncia e/ou acessos;
e caracteristicas do sinistro, local ou pavimento e eventuais vitimas e seus estados.
O Corpo de Bombeiros e outros érgaos, quando da sua chegada ao local, devem ser
recepcionados preferencialmente por um brigadista, que deve fornecer as informacdes

necessarias para otimizar sua entrada e seus procedimentos operacionais.

6. Alarme

Sinal sonoro, que tem como finalidade, informar os ocupantes que deverao sair dos setores
e salas de aula, seguindo o fluxo de saida conforme rota de fuga indicada pelas placas
fotoluminescentes e balizadores de emergéncia, direcionando para o ponto de saida mais

proximo.
6.1. Alerta
Acionado o sinal de alarme de incéndio devera ser informado o sinistro imediatamente para

que a brigada de incéndio entre em agdo e sejam acionados as forgcas externas Corpo de
Bombeiros e SAMU e EPTC.
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7. Comunicador

Efetuara as ligacdes telefénicas pertinentes. Ao soar o alarme, deverd se deslocar
imediatamente ao ponto de encontro e apresentar-se ao diretor ou responsavel solicitando
autorizacao para retornar a edificacdo e fazer os devidos contatos se necessario ou fazé-lo
através de um celular no préprio ponto de encontro.

Lista de telefones de emergéncia, tais como:
» Corpo de Bombeiros 193

+ SAMU 192

« EPTC 118

8. Corte de Energia Elétrica

Em caso sinistro, sera feito de imediato, corte de energia, quer nos quadros parciais, quer
no quadro geral do prédio.

9. Corte de gas

Em caso de emergéncia sera feito, de imediato, corte de gas na central de gases.

10. Rotas de Fuga

Trajeto a ser percorrido em passo rapido do local onde esteja a pessoa até o ponto de
encontro.

Todos os pavimentos sdo dotados de portas de saida de emergéncia no final dos
corredores com saida direta para area externa. Em todos os andares, existem iluminagcao de
emergéncia, e placas fotoluminescentes indicando conforme localizagao o sentido de fuga, que
tem o objetivo de encaminhar os ocupantes de maneira mais rapida e segura para o exterior do
prédio.
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11. Pontos de Encontro

Local previamente estabelecido, onde serdo reunidos todos os servidores, professores,
estudantes, e outras pessoas que estejam em visita a escola.

Espaco amplo e seguro fora do prédio, que depois de realizado o abandono do prédio, os
ocupantes da edificagdo deverao reunir-se, conforme Anexo | — Pontos de Encontro.

12. Equipe de Primeira Intervencgao

Equipe composta por integrantes da Brigada de Incéndio que tem como objetivo as
seguintes fungdes:

» Observar condicdes de uso e manutencdo dos equipamentos de combate a

incéndio;

Y

Confirmar situacoes de emergéncias na area de atuagao;

Y

Observar meios de extingcao de fogo (extintores e hidrantes);

Y

Utilizar os sistemas de combate em incéndio, extintores e mangueiras em caso de

sinistro.

> Auxiliar os ocupantes no abando da edificagdo em caso de sinistro.
13. Equipe de Segunda intervencao

Equipe composta por integrantes do Corpo de Bombeiros, SAMU e EPTC.

» Em casos de emergéncia de médio e grande porte.

14. Isolamento de area

A érea sinistrada deve ser isolada fisicamente, de modo a garantir os trabalhos de

emergéncia e evitar que pessoas nao autorizadas adentrem ao local.
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15. Investigacao

Apds o controle total da emergéncia e a volta a normalidade, incluindo a liberagao do pelas
autoridades, o Coordenador da Brigada deve iniciar o processo de investigacao e elaborar um
relatério, por escrito, sobre o sinistro e as a¢des de controle, para as devidas providéncias.

16. Simulados

Devem ser realizados exercicios simulados de abandono de area, com a participacao de
toda a populacéo, a cada 12 meses. Imediatamente apds o simulado, deve ser realizada uma
reunido extraordindria com a brigada de incéndio para avaliagdo e correcao das falhas
ocorridas. Para o simulado deverdo ser utilizados o formularios para desenvolvimento do

simulado Anexo Il e Avaliagéo do Simulado Anexo llI.
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Quando da situagdo de sinistro, na SAIDA 1, devera ser imediatamente bloqueado o
fluxo de veiculos na Rua Coronel Vicente. Na SA/DA 2 e SAIDA 3 os portdes das grades de
ferro que dao acesso para a rua Voluntarios da Patria deverdo imediatamente serem abertos

pela equipe de seguranca patrimonial para que as pessoas possam sair do patio interno o mais
breve possivel.
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Na SAIDA 4, devera ser imediatamente bloqueado o fluxo de veiculos na Rua
Comendador Manoel Pereira, para que a populagdo abandone o prédio e possa atravessar a
via com seguranga e estar em um ponto seguro. Também sera utilizada a SAIDA 5 da
garagem em caso de sinistro que devera ser imediatamente aberta pela equipe de seguranga

patrimonial.
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Anexo Il

Desenvolvimento do Simulado

Data: / /
Horario:

Cenario: .........cooeeeeeeeaeeaeenn,

Os procedimentos a serem seguidos contemplam as seguintes fases:

a) Interna:
Inicio do sinistro detectado por servidores do setor
Acionamento do alarme
Reuniao da Brigada de Incéndio
Avaliagao da situagéo
Desocupacéao do prédio
Alocacao de recursos
Combate ao sinistro

b) Externa:
- Comunicacao ao Corpo de Bombeiros:
- Vitimas:

- Transito interno:

Recursos para Combate ao Sinistro

a) Humanos:

- Brigada de emergéncia: ___homens

- Equipe de primeira intervencdo: ____homens
- Equipe de segunda intervengéo: _ _homem
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b) Materiais (no local da emergéncia):
- Extintores de Incéndio
- Rede de hidrantes

c¢) Término do Simulado.
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Anexo Il

Avaliacao do Simulado

a) Internamente:

- Tempos gasto no abandono:

- Tempo gasto atendimento das equipes de emergéncia:
- Tempo gasto atendimento a primeiros socorros:

b) Externamente
- Tempos de deslocamento dos bombeiros:

- Tempos de deslocamento do SAMU:

- Tempos de deslocamento da EPTC:

Atuacao dos Profissionais envolvidos:

Comportamento da Populacao:
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Falha nos Equipamentos:

Extintores de Incéndio [_] Sim
Causa

[ ] Nao

Rede de Hidrantes [ _] Sim
Causa

[ ] Nao

Mangueiras []Sim []Nao
Causa

Alarme: []Sim
Causa

[ ] Nao

Outros:

Falhas Operacionais:
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CROQUIS E CENARIO
Em anexo

Lay-out

A melhor forma de reagir perante uma situacao de emergéncia e evitar o panico, é
conhecendo os procedimentos e as medidas a adotar.
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Anexo IV

Plano de Emergéncia Rotas de Fuga Pavimento Térreo
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